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Considerations

Written for the Symphony Band of the Municipal School of Music of
the State of Sao Paulo, Ground and Pound is a composition that acts
as a soundtrack in the life of a martial arts athlete.

Going through moments like the warm up, training and entrance in
the ring, the work gains intensity as it develops.

In martial arts, Ground and Pound is a strategy where a competitor

takes his opponent to the ground and unleashes a flurry of punches
and elbows to try to finish a fight. Such act is especially reflected in
the percussion and during the timpani solo.

First Performance:

Symphonic Band of the Municipal School of Music of the State of
Sao Paulo. Conductor: Dario Soltelo. Praca das Artes, SP.
26/05/2017

Consideragoes

Escrita para a Banda Sinfénica da Escola Municipal de Musica do
Estado de Sao Paulo, Ground and Pound é uma peca que funciona
como uma trilha sonora na vida de um atleta de artes marciais.

Passando por momentos como o aquecimento, treinamento e
entrada no ringue, a obra ganha intensidade conforme vai se
desenvolvendo.

Nas artes marciais, Ground and Pound é uma estratégia em que um
concorrente leva seu oponente ao chao e desencadeia uma
enxurrada de golpes para tentar terminar uma luta. Tal ato se reflete
especialmente na percussao e durante o solo de timpano.

Primeira performance:

Banda Sinfonica da Escola Municipal de Musica do Estado de Sao
Paulo. Regente: Dario Soltelo. Praga das Artes, SP. 26/05/2017
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